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पाठ – १ 

बाइबल खोल्ने तरिकाहरु 

 
'बाइबल' शब्दको अर्थ के हो,यसबाट नै आजको अध्ययन शुरु गरौ।बाइबल शब्द ग्रीक शब्द 'बबब्लोस' बाट 

उद्दरण गररएको हो जसको अर्थ बकताब हो।कस्को बकताब-परे्मश्वरको बकताब।साधारण तर अबत नै 

शक्तिशाली बकताब।परे्मश्वरले यो बकताब र्मानब जाबतको लागी लेख्नु भयो जसर्मा उहााँले बोल्नुभएका बचनहरु 

बटपोट गररएका छन  ् ।ससाांरर्मा रु्पै्र धर्मथका बबबभन्न भगवानका असन्ख्य बकताबहरु छन जसलाई धाबर्मथक ग्रन्थ 

भबनन्ख्छ। 

 
 
- येशूको आगर्मन भन्दा पबहला (पुरानो करार)  

- येशूको आगर्मन पछी (नयााँ करार)  

 

पुरानो करारर्मा ३९ वटा पुस्तकहरु छन  ्  भने नयााँ करारर्मा २७ वटा पुस्तकहरु छन  ् ।तसर्थ,बाइबलर्मा ६६ 

वटा पुस्तकहरु छन -पुस्तकहरुको बकताब।रोर्मन क्यार्ोबलक जस्ता केबह ख्रीबियान सार्ीहरुले बाइबलर्मा ६६ 

वटा भन्दा बढी पुस्तकहरु छन भने्न धारणा राख्दछन  ् ।को चा ा्ँ ही र कुन चा ा्ँ ही धारणा सही हो भने्न बबषयर्मा 

बछनुथभन्दा पबहला यसको उत्तरको लागी हाबर्मले प्रभुकै बचनर्मा हेरौ।  

 

यो लेबी २४:५-७ र्मा पबन लेक्तिएको र पुिी भएको छ,जुन बचनर्मा भेट हुने पालर्मा 

पबबत्र-स्र्ान बभत्र सार्मदान र्मार्ी राक्तिएको रोटी दुई लहरर्मा ६/६ वटा पुस्तक 

भएको पबबत्र बाइबल हो।  

बहन्ख्दू धर्मथका धाबर्मथक ग्रन्थहरुलाई बेद भबनन्ख्छ-जसै्त ऋग-बेद , 

यजुर-बेद , सार्म-बेद र अर्बथ-बेद। तर, बाइबललाई बहन्दी 

भाषाहरुर्मा सत्य-बेद अर्वा सत्यको बेद भबनन्ख्छ।बाइबललाई 

िोल्ने र बुझे्न चाबीहरु हेनुथ भन्दा पबहला हाबर्मले बाइबलको 

बनावट सर्म  ् बन्धी केबह तथ्य र बबबरणहरु हेनेछौ।पबबत्र 

धर्मथशास्त्रको प्ररु्मि दुई बबभाजनहरु छन। 
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      पुरानो करारको लागी १६०० बषथ र 
 नयााँ करारको लागी १०० बषथ । 

 

 सांसारको कुनै पबन पुस्तक लेक्तिनको लागी यती लार्मो अबबध 

लागेको भनेर दाबी गनथ सबकदैन।बाइबलको सबैभन्दा पबहले 

लेक्तिएको पुस्तक कुन हो त? 

> अयु्यबको पुस्तक सबैभन्दा पबहले लेक्तियो भने प्रकाशको 

पुस्तक सबैभन्दा पछी इ .स.  ९६ र्मा लेक्तियो।    

                                                                                                                                                                                         

-> परे्मश्वरको बचनहरु दस्ताबेज गनथ बबबभन्न पृष्ठभुर्मीका जम्मा ४० जना लेिकहरुलाई परे्मश्वरले उहााँको 

हबतयार स्वरूप चलाउनुभयो। 

 

    
 

बाइबलको सबैभन्दा अपत्याररलो र अनौठो कुरा के छ भने यो पुणथ रूपर्मा बबना कुनै बबबाद तालरे्मल बर्मलेको 

छ । तसर्थ नै, हार्मी यो कुरा बुझ्न सक्छौ बक बाइबलको रु्मय लेिक प्रभु आफैले र्माबनसहरुलाई उहाको 

हबतयार स्वरूप चलाउनुभयो । यस तथ्यलाई हार्मी बहबु्र १:१, २ र २ बतर्मोर्ी ३:१६ लाई पुिी गदथछ।  

 

"जुन पररे्मश्वर प्राबचन कालर्मा हाम्रा बपता-पुिाथहरूबसत बवबभन्न सर्मयर्मा र बवबभन्न प्रकारले 

अगर्मविाहरूद्वारा बोल्नुभयो, २ उही पररे्मश्वर यी अक्तिर्म बदनहरूर्मा चााँही हार्मीसांग आफ्नो पुत्रद्वारा 

बोल्नुभएकोछ। जसलाई उहााँले सबै कुराहरुको हकवाला बनयुि गनुथभय्र को हो, जसद्वारा उहााँले सांसारहरु 

पबन बनाउनुभयो ।  

• लुका बैध / लुका डाक्टर बर्ए । (कलस्सी ४:१४) 

• पावल फररसी बर्ए ।(पे्रररत २३:६)  

• र्मत्ती कर उठाउने ब्यिी बर्ए । (लुका ५:२७,२८) 

• र्मोशा उच्च बशक्षा हाबसल गरेका बदबक्षत र बर्मश्र देश को 

दोश्रो फारो हुन का लागी ताबलर्म बदइएका ब्यिी बर्ए । 

(प्रस्र्ान २:१०)  

• आर्मोस गरीब गोठाला बर्ए । (आर्मोस ७:१५ ) 

• दाउद गोठालो बर्ए जो पछी गएर राजा बने ।:( १ शरू्मएल 

१६:१९)  

• सोलोर्मन जो राजा बर्ए । (१ राजा २:१२)  

• पतु्रस र युहुन्ना र्मछुवा हरु बर्ए । (र्मत्ती ४:१८-२१)  र आदी। 
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"सबै धर्मथशास्त्र पररे्मश्वर को पे्रराणा द्वारा बदइएको हो,अबन  बशक्षा का बदनु बनम्ती , भुलदोश देिाउनको 

बनम्ती, सुधारको  बनम्ती,धारबर्मकताको सम्बन्धर्मा ताबलर्मका  बनम्ती लाभदाएक हुन्ख्छ।" 

 

अनी, हार्मी यो पबन हेछौ बक बाइबल सन्सारर्मा सबैभन्दा धेरै पबढएका पुस्तकहरु र्मध्य बाइबल अझ धेरै 

पबढएको पुस्तक हो जुन र्महात्मा  गान्धी , जवरलाल नेहेरु र दलाई लार्मा जस्ता गैर इसाइ नेताहरुले सरे्मत पढे 

। पत्याउनुस वा नपत्याउनुस । भारतको स्वाबधनता यर्ार्थर्मा बाइबलबाटै सफल भएको हो । भारतका बपता 

र्महात्मा गान्धी बाइबलबाट अबत नै प्रभाबवत भएका बर्ए । उनलाई बबशेष गरी र्मत्ती ५:३९ के छोयो । 

 

"तर र्म बतर्मीहरूलाई भन्दछु, ‘दुिको सार्मना नगर ।यबद कसैले बतम्रो दाबहने गालार्मा चट काइबदयो भने 

त्यसलाई देबे्र गाला पबन फकाथइदेओ। " 

 
यो नै अबहसाां आन्दोलनको आधार बन्यो जस द्वारा पुरै भारत स्वतन्त्र भयो।आजको बदन सम्म पबन भारतको 

सांसद भवनर्मा यो पद लेक्तिएको हुन्ख्छ।तर र्ोरै लाई र्मात्र यो बाइबलको पद हो भने्न कुरा र्ाहा छ।धेरैले त्यो 

र्महात्मा गान्धीको बाणी हो भने्न र्माबनबलन्ख्छन  ् । 

 

 हार्मी हेछौ  बक बाइबल सांसारर्मा सबैभन्दा बढी छाबपएको पुस्तक हो।सबथप्रर्र्म ई.स. १४५४ र्मा बाइबल 

छापािानाबाट छाबपन शुरु भयो।   

 

 
 

आज, बाइबल सन्सारको २००० भन्दा बढी भाषाहरुर्मा छाबपन्ख्छ।तरैपबन, बाइबलर्मा प्रयोग भएको भाषा र 

बचन्हहरुको कारण नै यस बकताब सन्सार भरी नै बढी नबुबझएको,अझ बबशेषत:ख्रीक्तियानहरु र्माझ नै गलत 

तररकाले बुबझएको पुस्तक पबन हो।हो, बाइबल प्रभुबाट र्मानब जातीको लागी लेक्तिएको आक्तत्मक आहार हो। 

यसलाई र्मत्ती ४:४,व्यवस्र्ा ८:३ र यबर्मथया १५:१६ र्मा पढ न सक्छौ। 
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 "तर जवाफ बदएर येशूले भनु्नभयो;  " लेक्तिएको छ र्मबनस रोटीले र्मात्र होइन , पररे्मश्वरको रु्मिबाट 

बनसे्कको हरेक वचनले बााँच्दछ । ”   

 
 

 

 

 "तपाईांका बचनहरु फेला परे , र र्मैंले बतनलाई िाएाँ  ; आनी तपाईांका बचनहरु रे्मरा  बनम्ती हशथ र 

रे्मरो ह्रीदयको आनन्द भए, ;बकनकी हे परर्मप्रभु ,सेनाहरुका पररे्मस्वोर,र्म तपाईांको नार्मले 

कहल्याइएको छु।“ 

 

"जसरी प्राकृबतक िाना पबन र्रीर्रीका हुन्ख्छन र उरे्मर अनुसार फरक फरक पोषणतत्व भएका िाध्य पदार्थहरु 

आबश्यक पछथ , त्यसरर नै आक्तत्मक आहार को बनम्ती पबन यो लागु हुन्ख्छ।कसरी भनेर तपाईां सोध्न सकु्नहुन्ख्छ होला? 

यसको उत्तर हार्मी बहबु्र ५:१२-१४ र्मा पाउछौ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हो, यहााँ पे्रररत पावलले आक्तत्मक भोजनलाई प्रिै दुध र िबदलो भोजनर्मा (ठोस आहारा) बबभाजन 

गरेका छन  ् ।जसरी भिथरै बढ दै गरेको बालक दुधर्मात्र बाट ठोस िाना िान र्ाल्दछ त्यसरर नै हाम्रो 

आक्तत्मक बजबन पबन त्यही अनुसारले नै बढदै र बबकबसत हुाँदै जानुपदथछ।तर,पे्रररत पावलले कतीपय 

चाही कत्तीपबन बबकबसत नै नभएको पाइने कुरा गदथछन जसै उबन १२ पदर्मा लेख्दछन  ् । 

 

"बकनकी सर्मय अनुसार त बतर्मीहरू बशक्षकहरूबबनसकु्नपने बर्यो, तर पररे्मश्वरका बचनहरुका बशक्षा पो फेरी 

बतर्मीहरूलाई बसकाउन आवश्यक भएको छ; अबन बतर्मीहरू यस्ता भएकाछौ जसलाई िबदलो िानेकुरा होइन दुध नै 

चाबहएको छ ।" 

 

दुधको अर्थ के हो  त?यसको उत्तर हार्मी बहबु्र ६:१-३ र्मा पढ न पाउछौ ।  

 

"परर्मप्रभुले बतर्मीलाई नम्र तुल्याउनु भयो,बतर्मीलाई भोको हुन बदनु 

भयो र बतर्मीलाई र्मन्न िुवाउनु भयो लसलाई बतर्मीले नता जानेका 

बर्यौ, न ता बतम्रा पुिाथहरूले जानेका बर्ए; रोटीले र्मात्र बााँच्दैन,तर  

परर्मप्रभुको रु्मिबाट बनस्कने हरेक वचनले र्मानीस बाांच्दछ ‘भने्नकुरा 

बतर्मीलाई बुझे्न तुल्याउनलाई उहाले यसो गनुथभयो।’’  

 

 

 

 
 

“१२ बकनकी सर्मय अनुसार त बतर्मीहरू बशक्षकहरू बबनसकु्नपने 

बर्यो, तर पररे्मश्वरका बचनहरुका बशक्षा पो फेरी बतर्मीहरूलाई 

बसकाउन आवश्यक भएको छ; अबन बतर्मीहरू यस्ता भएकाछौ 

जसलाई िबदलो िानेकुरा होइन दुध नै चाबहएकोछ, १३ बकनकी 

दूध बपउने हरेक र्मबनस धाबर्मथकताको बचनर्मा बसपालु 

हुाँदैन;बकनकी उ बालकै हुन्ख्छ।।१४ तर िबदलो िानेकुरा पुरा 

बढेका र्मबनसहरुका बनम्ती हो,जसका इक्तियहरू कार्मर्मा परी-

पररकन दुबै असल र िराब बीचको बभन्नता छुट्टयाउन बनरिर 

अभ्यास गेरका हुन्ख्छन।" 
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"१ यसकारण ख्रीिको बशक्षाको शुरुका कुराहरुलाई छोडेर हार्मी बसद्दताबतर अघी बढऔ!र्मरेका 

कार्महरुबाटको पश्च्तच्त्तापको,र परे्मशोवेर र्माबर्को बवश्वासको, २ अनी बक्ततत्तस्माहरु, हातरिाइ, र्मरेकाहरु 

बाटको  बौररउठाइ र अनि न्यायको बशक्षाको जग हार्मीले फेरी नहालौ!३ अनी परे्मश्वरले अनुर्मती बदनुभयो 

भने हार्मी यही गनेछौ।" 

 

हो, प्रभुको बचनर्मा रहेको प्रार्बर्मक बसद्दािका बशक्षाहरु सबै नै दुध हुन  ् ।यसलाई पे्रररत पतु्रसले पबन १ पतु्रस 

२:२ र्मा उले्लि गरेका छन । 

 

“भिथर जने्मका बालकहरु जस्तो होऊ।शुद्ध आक्तत्मक दूधको बनक्तम्त भोकाऊ जसले बतर्मीहरुलाई बढन र 

रु्मक्ति हाबसल गनथ सहायता गछथ ।" 

 

 
 

 

 

१. पबहलो तररका : 

 

 
यशैया २८:१० 

 

"बकनबक यस्तो छ—आज्ञार्माबर् आज्ञा,आज्ञार्माबर् आज्ञा;बनयर्मर्माबर् बनयर्म, बनयर्मर्माबर्  बनयर्म;अबलकबत यहााँ 

अबलकबत, त्यहााँ हुनुपछथ ।” 

 

यो पदले के भन्न िोजेको छ, बुझ्नुभयो  त? हो, बुझ्नुभएन। यस पदलाई राम्ररी बुझ्न हाबर्मले यो पदको पृष्ठभुर्मी 

बुझ्नु पछथ  जसै हार्मी अबघल्लो पदलाई पढ नेछौ। 

 

कसलाई उहाले ज्ञान बसकाउनुहोला ? अनी कसलाई उहाले िबर बुझे्न तुल्याउनुहोला भिथर दूध छोडेका 

बालकहरूलाई, भिथर दूधबाट अलग गररएकाहरूलाई ?" 

 

सबै प्राकृबतक बबकासक्रर्म जसरर नै आक्तत्मक बबकास पबन दुधबाट शुरु हुनुपदथछ। अब,हार्मी बाइबल 

कसरी पढ ने भने्न प्ररु्मि प्रश्नर्मा आऔ। यो साचै्च बुझ्नलाई कबठन बकताब हो।यो र्मोहोर लगाइएको 

बकताब हो त्यसैले नै यसलाई िोल्न पबन चाबी वा तररकाहरु छन  ् ।बय तररकाहरु के के हुन त? हो, 

प्रभुको अनुग्रहले आज हार्मी बाइबल िोल्ने ३ वटा सुनौलो चाबीहरु/तररकाहरुलाई हेनेछौ।सुनौलोले 

यहााँ बदब्यतालाई जनाउदछ जसै बाइबल िोल्ने बनम्न चाबीहरु पबन प्रभु कै 

हुन  ् ।आउनुहोस  ् ,पबहलो चाबी (तररका) बाट शुरु गरौ । 
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हो, पृष्ठभुर्मी चाही बाइबलका बसद्दािहरु (बशक्षाहरु) कसरी पढ ने र बुझे्न भने्न हो।अबन पद १० नै वचन 

अध्ययन गने पबहलो सुनौलो तररका हो। 

 

"बकनबक यस् तो छ—आज्ञार्माबर् आज्ञा, आज्ञार्माबर् आज्ञा;बनयर्मर्माबर् बनयर्म, बनयर्मर्माबर्  बनयर्म; , अबलकबत 

यहााँ अबलकबत, त् यहााँ हुनुपछथ ।” 

 

 
 

अध्ययनको लागी चाबहने पदहरु बाइबल भरी नै छररएका हुन्ख्छन जसै बतबनहरु यहााँ अबलकबत, त्यहााँ 

अबलकती रहन्ख्छन  ् । यसको अर्थ के हो  त?एउटा उदाहरणलाई बलऔ।  

 

 
 

के तपाईांलाई र्ाहा छ, बाइबलले एउटा त्यस्तो ब्यिीको बारेर्मा बताउदछ जो कबहलै्य  र्मरेनन  ् ? हो, उस्को 

नार्म हनोक हो। हनोकको कर्ासाँग सर्मबक्तन्धत पदहरु बाइबलर्मा ३ वटा र्मात्र छन र बत पदहरु बाइबलर्मा 

छररएर रहेका छन  ् । 

 

यसको अर्थ के हो त?यहााँ प्रस्ताबले बशक्षाहरु/अध्यायहरुलाई बुझाउदछ।  

शासनले पदहरुलाई जनाउदछ।अध्यायहरुलाई अध्ययन गनथका लागी 

बतहरुलाई उबचत ढङर्मा बशलबशलाबद्द तररकार्मा लेक्तिएको हुनुपदथछ र बत 

अध्याय बभत्र पबन पदहरु पबन त्यही बकबसर्मले लेक्तिएको हुनुपदथछ।तर,अक्तिर्म 

बाक्यलाई याल गनुथहोस  ् । 
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पबहलो पद उत्पत्ती ५:२४ हो। अबन दोश्रो बहबु्र ११:५ र तेश्रो यहूदा १४ हो।हो, यो नै यहााँ अबलकती, त्यहााँ 

अबलकती को बसद्दाि हो।अबन फेरी आज्ञार्माबर् आज्ञा,आज्ञार्माबर् आज्ञा भबन २ चोटी उले्लि गररएको छ त? 

हाबर्मले हेररसक्यौ बक प्रस्ताबले बशक्षा/अध्यायलाई सने्कत गदथछ भने शासनले पदहरुलाई सांकेत गदथछ। २ 

चोटी उले्लि गररनुले सबै बाइबल अध्ययन प्रभुको बचनको दुई भागहरु-पुरानो करार र नयााँ करार दुबैबाट 

हेररनुपने तथ्यलाई जनाउदछ।त्यसो हो भने पदहरु बाइबलर्मा बकन अबलकती यहााँ,अबलकती त्यहााँ हुन्ख्छन त ? 

यसको कारणहरु हार्मी यशैया ३४: १७ र्मा पढ न पाउछौ। 

 

"अनी उहााँले बतबनहरुकाबनम्ती गोला हानु्नभएको छ,अनी उहााँको हातले नापे्न डोरी तानेर त्यो बतबनहरुलाई 

बााँबडबदनुभएकोछ;बतबनहरुले त्यो सदाको बनम्ती आफ्नो अबधकारर्मा बलनेछन  ् ;बतबनहरुले पुस्ता-पुस्तासम्म 

त्यसर्मा बास गने  छन  ् ।" 

  

 यहााँ डोरी तानेर भने्न शब्द बुझ्नलाई अनौठो लाग्न सक्छ।परे्मश्वरले कसरी सत्यलाई भाग छुट्टाइबदनुहुन्ख्छ 

त ?  

 
 

 
 

 

 प्रभुले बकन सत्यलाई र्मोहोर लगाउनुहुन्ख्छ त?बकनभने,यो अत्ती नै रु्मल्यवान छ र यसलाई अनादर र 

गलत प्रयोग गनुथहुाँदैन।र्माबनसले त आफ्नो बहुरु्मल्य बचजहरु दराज,किुर र लकरहरुर्मा लुकाइ राख्दछन भने 

परे्मश्वरको सत्यताहरु झन  ्  कती बहुरु्मल्य छन  ्  होला?तसर्थ,हार्मी देख्छौ बक बाइबल र्मोहोर लगाइएको र 

बचन्हहरु प्रयोग भएको पुस्तक हो।त्यसो हो भने यसलाई कसरी िोल्ने त?यसको उत्तर हार्मी यशैया ३४:१६ र्मा 

पाउछौ। 

 

"परर्मप्रभुको पुस्तकबाट सोधिोज गर र पढ! बतनर्मा एउटै पनी पुरा नभइे छोबडनेछैन, कसैलाई आफ्नो 

जोडाको घटी हुनेछैन;बकनकी रे्मरो रु्मिले नै आज्ञा बदएको हो, र उहााँको आत्माले नै बतनलाई भेला पानुथभएको 

छ।" 

 

हो, हार्मी पढ छौ बक पदहरु भेट्टाउन पाठकले परे्मश्वरको बचनर्मा िोजु्न र हेनुथपने हुन्ख्छ।अबन,सबै पदको जोडी 

हुदछ।यसको अर्थ के हो त ? हाबर्मलाई र्ाहा छ बक जोडीले २ वटालाई दशाथउदछ।तसर्थ, पुरुष र नारी एउटा 

जोडी हो जसै बबद युबतय जडानर्मा पबन पोबजबटभ र नेगेबटभ तारहरु बर्मलेर जोडी बन्दछन  ् ।तर,यस पदर्मा 

उले्लि भएको जोडीको अर्थ के हो त?यसले हरेक पदहरुको प्रश्नको लागी पररपुरक उत्तर भएको पद पबन 

प्राय, ' भाग ' छुट्टाउने वा बचट्ठा हाल्ने चलन भनेको एउटा कागजको प्रती बलएर 

त्यसलाई टुक्रा-टुक्रा बनाइ त्यस स-साना टुक्राहरुर्मा त्यस बचट्ठार्मा स ा्ं लग्न 

ब्यिीहरुको नार्म लेिी अन्त्यर्मा बचट्ठा रु्त्तीन  ् छ।तसर्थ,परे्मश्वरले पबन उ ा्ँ हाको 

सबै बसद्दािहरुलाई र सत्यको बशक्षाहरुलाई भागहरुर्मा व पदहरुर्मा बबभाजन 

गररबदनु भएको छ। 

 

हो, प्रभु आफैले नै सत्यलाई डोरी तानेर पदहरुद्वारा भाग लगाइबदनुभएको छ, 

अबन परे्मश्वरले कुनै पबन बसद्दािसाँग सर्मबक्तन्धत पदहरुलाई बाइबलका ६६ वटा 

पुस्तकहरुर्मा छरपि बाबडबदएर लुकाइराख्नु भएको छ ।यो सत्यलाई र्मोहोर 

लगाउने बदब्य तररका हो ।  
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हुन्ख्छ भनेको हो।हो, बाइबलर्मा सबै प्रश्नको उत्तर छ।त्यसैले,बाइबल पढ ने जो कोहीसाँग पबन प्रभुको आत्मा 

हुनुपदथछ अबन र्मात्र उसले बत सबै चाबहने पदहरुलाई साँगाल्न वा पत्ता लगाएर क्रर्मबद्द रूपर्मा राख्न सक्दछ।  

(युहुन्ना १६:१३) तसर्थ,कुनै पबन बबषयलाई बशलबशलाबद्द ढङर्मा त्यससाँग सर्मबक्तन्धत पदहरुलाई बाइबलको 

६६ वटा पुस्तकहरु बभत्रबाट हेरी अध्ययन गररनुपछथ ।बाइबल अध्ययन गने दोश्रो सुनौलो तररकार्मा जानुभन्दा 

पबहला हार्मी एउटा चाि लाग्दो पद र त्यसको अर्थलाई हेरौ।  

 
यशैया २८:१०,१३ (पुरै पढ नुहोस)  

 

बय दुईवटा पदहरुर्मा प्रयोग भएको शब्द र भाषा सर्मान भएपबन बय दुई पदर्मा गबहरो बभन्नता छ।बय पदहरुको 

अर्थ के हो त?बय पदहरुले दुई बकबसर्मका बाइबल अध्ययनहरुको बबषयर्मा बताउदछ।हाबर्मले पबहला नै 

यशैया २८:१० लाई हेरौ। 

 

"बकनबक यस् तो छ—आज्ञार्माबर् आज्ञा, आज्ञार्माबर् आज्ञा;बनयर्मर्माबर् बनयर्म, बनयर्मर्माबर्  बनयर्म; , अबलकबत 

यहााँ अबलकबत, त् यहााँ हुनुपछथ ।” 

 

यस बकबसर्मको बाइबल अध्ययनले तपाईलाई सत्यताको ज्ञानलाई र्ाहा पाउन र हाबसल गनथ अगाडी बढाउछ 

।अबन हार्मी यशैया २८:१३ पदलाई हेरौ। 

 

“तर परर्मप्रभुको बचन बतबनहरुका बनम्ती यस् तो छ—आज्ञार्माबर् आज्ञा, आज्ञार्माबर् आज्ञा;बनयर्मर्माबर् बनयर्म, 

बनयर्मर्माबर् बनयर्म;अबलकबत यहााँ अबलकबत, त् यहााँ बर्यो ।यस हेतुले बक,बतबनहरु जाऊन  ् ,पबछक्तिर 

लोटुन  ् ,टुक्रा ट क्रा होउन, अनी पासोर्मा परुन, र कैदर्मा लबगऊन ।“ 

  

यसको अर्थ के हो त ? यस बकबसर्मको बाइबल अध्ययनले उल्टो पछाडी धकेली सत्यताको बाटोलाई गुर्माउछ 

।  

 
 
 यस र्महत्वपुणथ सन्दभथलाई पाइसकेपछी अब कसरी चाही कुनै पबन बाइबल अध्ययन बठक हो भबन र्ाहा 

पाउने  त? हो, बसद्दािहरु प्रतीको बबश्वासको बसकाइबाट र्ाहा गनथ सबकन्ख्छ।हो, के सबै बशक्षाहरु बचन 

यसर्मा प्रयोग भएको भाषा, शब्द र यसको अर्थहरुलाई याल 

गनुथहोस।  

"लोटुन ,घाइते होउन र पासोर्मा परुन" यसले झुटा बशक्षा र 

त्यसको झुटको गिीहरु जकबडएको अवस्र्ालाई बचत्रण गदथछ 

।अबन प्रश्न उठ न सक्छ बक,हाबर्मले सत्यलाई कसरी बचने्न त? 

यसको उत्तर हार्मी युहुन्ना १७: १७ र्मा पाउदछौ । 

 

"तपाईांको सत्यद्वारा बतनीहरूलाई पबबत्र पानुथहोस ;तपाईांको वचन 

सत्य हो।"  
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अनुसार छन  ्  त ?आउनुहोस  ् ,एउटा उदाहरण हेरौ।के प्राण नकथ र्मा र्मदथछ त?धेरैको उत्तर-र्मदैन भने्न नै 

हुन्ख्छ। तर,हाबर्मले प्राण नकथ र्मा र्मदथछ भनेर पढाउ ा्ँ छौ।बकन त?बकनभने यसबारे हाबर्मले र्मत्ती १०:२८ र्मा पढ न 

पाउछौ । 

 

"अनी शरीरलाई र्माने, तर प्राणलाई चााँही र्मानथ नसके्नहरु साँग नडराओ; तर बरु उहााँ साँग डराओ;जसले  प्राण 

र शरीर दुबैलाई नरकर्मा नि गनथ सकु्नहुन्ख्छ।"  

 

देख्नुभयो?बाइबलले प्राण नरकर्मा र्मदथछ भनेर बसकाउदछ र अझै शररर पबन नरकर्मा जादछ भनेर 

बसकाउदछ।के तपाई अचक्तम्मत हुनुभयो? हो,हाबर्मले र्मानब प्राणको बारेर्मा गबहरो अध्ययन आउने पाठहरुर्मा 

पढ नेछौ।तसर्थ,तपाईांले बलनुहुने बाइबल कक्षाहरुलाई बचनको आधारर्मा जाच गनुथहोस ताकी त्यस बशक्षा/ 

बबश्वासलाई पुिी गने पद बाइबलर्मा छ बक छैन भनेर पबन िोजु्नहोस  ् ।बकनबक,बाइबल आफैले झुटा बशक्षा, 

बशक्षकहरु र झुटा बाइबल अध्ययनहरुको बारेर्मा िबरदारी गदथछ।  

 

अब हार्मी बाइबल अध्ययन गने दोश्रो सुनौलो तररकालाई हेनेछौ। 

 

२) दोश्रो सुनौलो तरिका :  
 
 

 
 

२ बतर्मोर्ी २:१५ 

 

“आफुलाई पररे्मश्वरकहा ा्ँ  ग्रहणयोग्य तुल्याउने प्रयत्न गर, एउटा शर्मथर्मा पनुथ नपने बकबसर्मको कार्मदार 

जस्तो,जसले सत्यताको बचन सबठकसाँग छुट्याउन्ख्छ।“ 

 

  यसको अर्थ के हो त?यहााँ नै रहस्य छ।हार्मीलाई र्ाहा छ बक,र्माबनसद्वारा लेक्तिने कृतहरुको बबबभन्न 

रूपहरु हुन्ख्छन  ् ,जसै्त  

 

 कबबतात्मक,नाटबकय,गद्य,आदी। 

 

 त्यसरर नै बाइबल पबन परे्मश्वरले ३ ओटा भाषाको रूपर्मा लेख्नुभएको छ।अनी हार्मी कुनै पबन अध्याय 

अध्ययन गदाथ त्यसर्मा प्रयोग भएको भाषाको प्रकारलाई पबहल्याउन होबशयारी हुनु पदथछ।पबहलो भाषाको रूप 

चाबह- 

१) साधारण (शाक्तब्दक) भाषा हो: 
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उदाहरण: उत्पत्ती १:१/र्मत्ती १:२१ 

 

  
 
तसर्थ , यसलाई बुझ्न कुनै कबठनाइ हुाँदैन । तर, याद राख्नुहोस बक , पुरै बाइबल चाही साधारण भाषार्मा 

लेक्तिएको छैन । हो, दोश्रो भाषाको रूप चाबह 

 

२) दृिानबतक भाषा हो: 

 

 बाइबलर्मा रु्पै्र छोटा कर्ाहरु छन जसलाई शाक्तब्दक अर्थर्मा बलन/बुझ्न बर्मलै्दन तर आक्तत्मक हुन्ख्छन  ्  र 

त्यसबभत्र आक्तत्मक अर्थ र र्महत्व लुकेको हुन्ख्छ।यसलाई बुझ्न एउटा उदाहरणलाई हेरौ।बाइबलर्मा उले्लक्तित 

सबैभन्दा चबचथत दृिािलाई हेरौ जुन हार्मी लुका १५:३-७ र्मा पढ न पाउछौ। 

 

 
 

हराएको भेडाको दृिाि 

 

" अनी उहााँ ले यसो भनै्द बतनीहरूलाई यो दृिाि सुनाउनु भयोोः४ “बतर्मीहरूर्मधे्य कुनचाही र्मबनस होला,जस 

साँग  सय वटा भेंडाहरू छन  , र  ती र्मधे्य एउटा हरायो भने  उनान्सय लाई उजाडस्र्ानर्मा छोडेर त्यस 

हराएको  भेडालाई नभेट्टाइनजेल त्यसको पछी लागै्दन?५ अबन त्यसलाई भेट्टाएपछी उसले रर्माउदै त्यसलाई 

"शुरुर्मा पररे्मश्वरले आकाश र पृथ्वी सृबि गनुथ 

भयो।" 

"उनले एउटा पुत्रको जन्म बदनेबछन । बतर्मीले 

उहााँको नाउाँ  येशू राख्नु; बकनभने, उहााँले नै 

आफ्ना र्माबनसहरूलाई बतनीहरूका 

पापहरूबाट उद्वार गनुथहुनेछ।" 

 

बाइबलको धेरै भाग चाही सबजलै बुबझने 

बसधा अर्थ लागे्न साधारण भाषार्मा लेक्तिएको 

छ। 
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आफ्नो काधर्मा राख्छ।६ अनी घरर्मा , आएर उसले आफ्नो सार्ीहरू र बछरे्मकीहरूलाई यसो भनै्द भेला गछथ ; 

र्म साँग आनन्द गर; बकनकी रै्मले रे्मरो हराएको भेडा भेट्टाएको छु।’७ र्म बतर्मीहरुलाई भन्दछु;यसरी 

नैपश्चतापको िाचो नभएको उनान्सय धबर्मथ जनहरुका बनम्ती भन्दा पश्चताप गने  एकजना पाबपका बनम्ती 

स्वोगथर्मा बढी आनन्द हुनेछ।’’ 

 

हो, यो एकदरै्म चबचथत दृिाि हो जुन भिथरै िृबियान बबस्वासर्मा बछरेको र बक्तिस्मा बलएको बेलार्मा पढ ने 

गररन्ख्छ।बकनकी त्यही ब्यिीलाई नै हराएको भेडा भनेर र्माबनबलइन्ख्छ।धेरैले पद ७ र्मा उले्लि गररएका 

व्याक्याशहरु व्यक्तिगत पापीहरुलाई क्षर्मा गरी प्रभुर्मा फबकथ न आह्वान गररएको भबन सोच्छन।तर यो पदलाई 

ध्यान साँग हेरौ/ पढौ। 

 

"र्म बतर्मीहरुलाई भन्दछु; यसरी पश्चातापको िाचो नभएको उनान्सय धर्मी जनहरुका बनम्ती भन्दा पश्चाताप 

गने एकजाना पाबपका बनम्ती स्वगथर्मा बढी आनन्द हुनेछ।" 
 

यदी यो व्यक्तिगत पापीहरुलाई भबनएको हो भने अरु बत उन्नान्सय जना ब्यिीहरु जसलाई पाप क्षर्माको कुनै 

आब्यश्यिा छैन, बतबनहरु को हुन  त?के यो सन्सार र्मा त्यती धेरै धर्मी ब्यिीहरु छन  ्  त?यसको उत्तर हार्मी 

रोर्मी ३:१० र्मा पढ न पा ा्ँ उछ्ौ। 

  

“जस्तो लेक्तिएको छ;“धर्मी कोही छैन ,एउटै पबन छैन।“  

 

हेनुथहोस त, सबै र्मानबजातीको अवस्र्ा र तहको सर्म  ् बन्धर्मा यस बचनले प्रि भन्दछ । त्यसो हो भने, बत   

सृिीहरुलाई बचत्रण गदथछ।९९ धाबर्मथक जनहरु को हुन  त? हो, यस दृिािले व्यक्तिगत पापीहरुको बबषयर्मा 

भनेको छैन।यस दृिािको अर्थलाई हेरौ।येशूले  यस दृिािर्मा कुनै एउटा ब्यिीको बारेर्मा बोलै्द हुनुहुन्ख्छ 

जससाँग १०० भेडाहरु छन  ् ।बत प्राबचन सर्मयहरुर्मा धन-सम्पती चा ा्ँ ही भेडा,ऊाँ ट,गाइबसु्त आबदको आधारर्मा 

गणना गररन्थ्यो।उदाहरण: अब्राहार्म, अयु्यब, आदी।यो दृिाि पररे्मश्वरको बचत्र हो जो सारा सृिीको सृिीकताथ 

र र्माबलक हुनुहुन्ख्छ जसलाई भजनसङर ह २३:१ र्मा गोठाला भबन बणथन गररएको छ।प्रभुका भेडाहरु को हुन   

त?भेडाले पररे्मश्वरको आज्ञाकारी सृबिहरुलाई बचत्रण गदथछ। 
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१०० सांयाले प्रभुको अनेकन  ्  सृबिहरुलाई बचत्रण गदथछ जसै्त बजबजिु,चराचुरुङी,र्माछा,बकरा-फट्याङर ा, 

बोट-बबरुवा,स्वगथदुतहरु,चेरुबभर्म,र्माबनस आबद।वास्तवर्मा,१००ले पुणथता अर्ाथत  ्  पररे्मश्वरको सर्मग्र 

सृबिहरुलाई सरे्मटेको छ जब बक पररे्मश्वरको सृबिहरु आफै नै १०० भन्दा बढी छन  ् । 

 

 
 

बत सबै पररे्मश्वरको सृबिहरु र्मध्य एउटा भेडा वा प्रजाबत र्मातै्र हरायो र त्यो जिु र्मानबजाती हो।हार्मीहरु 

साचै्च नै पाप र यसको फल रृ्मतु्यर्मा सबथसै्व हराएका प्राणीहरु हौ। (रोर्मी ६:२३)  

 

 अबन परे्मश्वरले के गनुथहुन्ख्छ त? 

 

हो,उहा ा्ँ ले बत हराएका भेडा वा हराएको र्मानबजातीलाई िोज्न आफ्नो एक्लौटे पुत्र येशूलाई पठाउनु भयो 

जसै हार्मी युहुन्ना ३:१६ र्मा पढ न पाउ ा्ँ छौ। 

 

"बकनभने परे्मश्वरले सांसारलाई यस्तो पे्रर्म गनुथभयो, बक उहााँले आफ्ना एकर्मात्र जन्माइएको पुत्रलाई बदनु भयो। 

पररे्मश्वरले आफ्ना पुत्रलाई बदनु भयो,उहााँर्माबर् बवश्वास गने कोहीपबन नाश नहोस  तर उसले अनि जीवन 

पाओस।" 

 

हो, हार्मी आउदो पाठहरुर्मा पररे्मश्वरको समू्पणथ र्मानबजातीको रु्मिीको लागी उहाको बबशाल योजनाको 

बबषयहरुर्मा हेनेछौ।हो, अबन अन्त्यर्मा जब र्मानब जातीलाई पाप र रृ्मतु्यको बन्धनबाट रु्मि गरी छुटकारा बदइ 

अनि बजबन प्रदान गररन्ख्छ तब स्वगथर्मा ठुलो रर्माहट हुनेछ।साचै्च, र्मार्ी उले्लक्तित हराएका भेडाको 

दृिािर्मा रु्पै्र ज्ञानको कुराहरु बुझ्न सबकन्ख्छ जुन हार्मी आउदो पाठहरुर्मा अझ बृक्तस्तत रूपर्मा अध्ययन 

गनेछौ।तर, यो दृिाक्तिक भाषा बुझे्न एउटा उदाहरण र्मात्र हो।अबन, हार्मी तेश्रो भाषाको रूपलाई हेरौ। 
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३) प्रतीकात्मक भाषा:  

 

यो त्यस्तो भाषा हो, जुनर्मा र्महान अगर्मबाणीहरुको अर्थ लुकाउन बचन्हहरु प्रयोग भएका हुन्ख्छन। प्रकाशको 

पुस्तक पुरै बचन्हहरुले भररपुणथ छ जसै हार्मी प्रकाश १:१ लाई पढ न सक्छौ। 

 

"येशू ख्रीिको   प्रकाश ,जुन प्रकाश परर्मश्वरले आफ्ना सेवकहरुलाई चााँडै घट ने यी कुराहरु, दशाथउनका 

बनक्तम्त उहााँलाई बदनुभयो; अनी उहााँले पठाइकन आफ्नो दुतद्वारा यो आफ्नो दास युहन्नालाई बताउनुभयो।    

 

यो भाषा शैली बाइबलका अरु धेरै पुस्तकहरु जसै्त इजबकएल,दाबनयल,आबदर्मा पबन प्रयोग भएको पाइन्ख्छ। 

प्रकृती वररपरीका र्ोकहरु जसै्त हावा,पानी,डा ा्ँ डा,पहाड,बहर्माल,शहर,बादलहरु,रुिहरु,घासपात,बसङ्गहरु, 

आगो आदी रु्पै्र उपजहरुलाई बचन्हको रूपर्मा प्रयोग गररएको छ र त्यसको अर्थ बाइबलर्मा नै सही प्रकारले 

पाइन्ख्छ।एउटा उदाहरणलाई हेरौ।र्मत्ती १६:६ र्मा उले्लि भएको िबर्मरको अर्थ के हो त?यसको उत्तर हार्मी 

र्मत्ती १६:१२ र्मा पढ न पाउछौ। 

  

 

 

 

हो, परे्मश्वरले िबर्मरलाई झुटा बशक्षा र बसद्दािहरुलाई बचनाउन/बुझाउन बचन्हको रूपर्मा प्रयोग गनुथभएको छ 

। अब हार्मी यो भाषा प्रयोग भएको एउटा पुरै पदलाई नै अध्ययन गरौ। 

 

उपदेशक ११:१ 

 

"आफ् नो अन्न पानीर्मा फाबलदेऊ, र धेरै बदनपबछ बतर्मीले त्यो फेरर पाउनेछौ।" 

 

के  यो शाक्तब्दक अर्थ बोकेको पद हो त? तपाइले यबद अन्न/रोटीलाई पानीर्मा फाबलबदनुभयो भने त्यो पानीर्मा 

घुलीहाल्दछ र कुनै भाग पबन बाकी रहदैन।अबन कसरी तपाईांले धेरै बदनपछी फेरी त्यसलाई पाउनुहुन्ख्छ त? 

हो, यो प्रबतकात्मक भाषा हो।यसर्मा ३ वटा बचन्ह/प्रबतकहरु प्रयोग भएका छन –  

 

१) अन्न / रोटी २) पानी ३) धेरै बदनपछी       

  

हार्मी यसको अर्थहरुलाई हेरौ। 

 

१) रोटी / अन्न: यसले परे्मश्वरको बचन जुन आक्तत्मक रोटी हो, त्यसलाई जनाउदछ । (यबर्मथया १५:१६, र्मत्ती ४: 

४)  

तब उहााँले रोटीको िर्मीर देक्ति होइन, तर फररसीहरू र सदुकीहरूको बशक्षा देक्ति बतनीहरू 

होबशयार बसु्न भनु्न भएको रहेछ भनी बतनीहरूले बुझे। " 

 

हो, सदुकी र फररसीहरुको बसद्दािहरु झुटा बशक्षाहरु हुन जसै हार्मी पे्रररत २३:८ र्मा पढ न 

पाउछौ । 

 

"सदुकीहरूको बवश्वास बर्यो र्माबनसहरू र्मरे पबछ बतनीहरू फेरर बजउाँदो हुाँदैनन , अबन स्वगथदूत 

अर्वा आत्मा हुाँदैन। तर फररसीहरू यी सबैर्मा बवश्वास गछथ न ।" 
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२)पानी : यसले सन्सारलाई बचत्रण गदथछ जहााँ र्माबनसहरु,बभडहरु,जातीहरु र भाषाहरुलाई बचत्रण गदथछ जसै 

हार्मी प्रकाश १७ :१५ र्मा पढ न पाउछौ। 

 

३) धेरै बदन पछी: यसले यस पृथ्वीर्मा प्रभुको राज्यको अबबधलाई बचत्रण गदथछ जती बेला र्मात्र र्माबनसहरुले 

पश्चाताप गरी प्रभुर्मा फबकथ न्ख्छन जसै हार्मी भजनसङर ह २२:२७,२८ र्मा पढ न पाउछौ । 

 

“पृथ्वीका सबै छेउ-छाउहरुसम्मका र्माबनसहरुले सम्झना गनेछनअनी परम्प्रभुकाहा फकथ नेछन; अनी 

अन्यजाबतका सबै कुलहरुले तपाईांको सारु्म दणडवत गनेछन। २८ बकनकी राज्य परर्मप्रभुकै हो।;अनी जाती 

जाती र्मध्यर्मा उहााँ नै शासक हुनुहुन्ख्छ। “ 

 

हेनुथभयो?तसर्थ, यो पदले बबना कुनै नबतजाको आशा रािेर र्माबनसहरुको अगाडी अबहले नै साक्षी बोल्ने आज्ञा 

बददछ र यसको प्रबतफल भबबष्यर्मा देक्तिनेछ।तसर्थ, बाइबल पढ ने र अध्ययन गने जोसुकैले पबन त्यहााँ रहेका 

अध्याय/पदहरुको साचो सत्य पत्ता लगाउन त्यसलाई ठीक प्रकारले भेद छुट्टाउनु पछथ  वा त्यस्मा प्रयोग भएका 

भाषाको रूपलाई बठक तररकाले पबहल्याउन सकु्नपछथ ।यदी कतै प्रबतकात्मक भाषा प्रयोग भएको छ भने 

त्यसलाई दृिािको रूपर्मा बलनुहुाँदैन।  

 

३) तेश्रो सुनौलो तरिका : 

 
 

बाइबलको सत्यता िोल्ने तेश्रो चाबी चाही कुनै पबन बबषयलाई आधार बलएर त्यससाँग सम्भक्तन्धत पदहरुलाई 

बाइबल भरी नै अबलकती यता, अबलकती त्यता िोजु्न हो।जसै्त:प्राण,रु्मिब्,बक्तिस्मा,र्मण्डली,आदी बबषयहरु। 

तपाईांहरु छक्क पनुथ होला कसरी कुनै पबन बबषयसाँग पदहरु सबै कसरी बचने्न र पत्ता लगाउने।यो ठुलो कार्म 

हो।तर बय अक्तिर्म बदनहरुर्मा प्रभुको कृपा हार्मी िृक्तियानहरु र्मार्ी छ।हो,कुनै पबन बनबश्चत बबषयहरुको 

सर्मबक्तन्धत बबबभन्न पदहरुलाई िोज्नको लागी सहायता गनथ आज हार्मी हरुसाँग Concordances छ जहााँ कुनै 

पबन शब्दसाँग आबद्द सबै पदहरु सरे्मबटएको हुन । 
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 ’’आगो र घन" 

 

यबर्मथया २३:२९ 

 

’’के रे्मरो बचन  आगो जस्तो छैन र? परर्मप्रभु भनु्नहुन्ख्छ ; अनी के त्यो घन जस्तो छैन र? जसे्ल चट्टानलाई टुक्रा 

टुक्रा पाछथ  ?’’ 

 

हो, यहााँ प्रभुको बचनलाई आगो र घन साँग तुलना गररएको छ । यस्को अर्थ के हो त ? आगो त्यस्तो पदार्थ हो 

जेले दुबै नि गने र शुद्द गने कार्म गदथछ । फलार्म हरुको हकर्मा आगोले त्यसर्मा भएका अशुद्वत्ताहरुलाई 

शुबद्दकरण गने कार्म गदथछ । तसर्थ , प्रभुको बचन पबन आगो जसै्त हो जेले पापलाई नि गदथछ र हृदयलाई 

सबै पाप र अशुद्वत्ताबाट शुबद्दकरण गदथछ । अबन , यहााँ उले्लि भएको घनले ठुलो र बबलयो ढुङाबाट बनेको 

घनलाई बचत्रण गदथछ जुन ठुलु्ठला ढुङाहरु तोड न प्रयोग हुन्ख्छ । तसर्थ , प्रभुको बचन पबन एउटा ठुलो घन 

जसै्त हो जेले र्माबनसको पाप र स्वार्थबाट जकबडएर कडा भएको हृदयलाई तोडी स्वतन्त्र तुल्याउदछ।अबन , 

हाम्रो अको बचन्ह 'प्रकाश' को बारे पढौ। 

 
 

 

हो, यो साधारण अनधकार नभइ बचन्हको रूपर्मा साकें बतक अन  ् धकार हो।सारा सन्सार र त्यसर्मा बसोबास 

गने र्माबनसहरु अनधकारर्मा ढाबकनेछन।यस अन  ् धकारलाई हार्मी तब र्मातै्र बुझ्छौ जब हार्मी प्रकाशको 

बचन्हको अर्थलाई हेछौ र बुझ्छौ।हो, प्रभुको बचनको सत्यता नै त्यसको सत्य हो। 

 

युहुन्ना १७:१७ "तपाईांको सत्यद्वारा बतनीहरूलाई पबबत्र पानुथहोस  ;तपाईांको वचन सत्य हो।" 

  

र अन  ् धकारले असत्यलाई बचत्रण गदथछ। प्रभुको बचन चाही अन्धकार (असत्य) ले भररएको ससाांरको लागी 

प्रकाश (सत्य) हो।अबन, हार्मी अको बचन्ह 'तरवार'को बारेर्मा पढौ।     

 

एबफसी ६: १७ "अनी रु्मक्तक्त्तको टोप र आत्माको तरबार लेओ,जुन तरबारचाबह पररे्मश्वरको बचन हो “ 

 

भजनसङर ह ११९:१०५ 

 

"तपाईांको वचन रे्मरा पाउहरुका बनम्ती बत्ती, र रे्मरो बाटोका बनम्ती ज्योबत 

हो।" 

हो, यहााँ प्रभुको बचनलाई प्रकाशको बचन्हको रूपर्मा प्रयोग गररएको छ । 

यसको अर्थ के हो त ? यसर्मा प्रयोग भएको बचन्हलाई राम्ररी बुझ्न यशैया 

६०: २ लाई पढ नु पछथ । 

"बकनकी हेर, अन्धकारले पृथ्वी लाई र घोर अन्धकारले जाती- जाबतका 

र्माबनसहरुलाई ढाके्नछ, तर परर्मप्रभु त र्माबर् उदाउनुहुनेछ, र उहााँको 

र्मबहर्मा त र्माबर् देिापनेछ।" 
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दुबै बतर धाररलो हुनुले कसरी प्रभुको बचनले बोल्ने र सुने्न दुबैलाई असर गदथछ भने्न कुरालाई बचत्रण गदथछ। 

अब, अन्त्यर्मा हार्मी अको बचन्हलाई पढ नेछौ। 

    
 

’’ सबै पबवत्रशास्त्र पररे्मश्वरको पे्ररणाद्वारा बदइएको हो, अनी बशक्षाका बनम्ती,भुलदोश  देिाउनका बनम्ती ,सुधारका 

बनम्ती, धाबर्मथकताको सम्बन्धर्मा ताबलर्मका बनम्ती लाभदायक  हुन्ख्छ; १७ जसद्वारा  पररे्मस्वोरको जन हरेक असल 

कार्मका बनम्ती पूणथ रुपले सुसक्तित भई बसद्द भएको हुन्ख्छ।’’ 

 

ब्यबस्र्ा ८: ३ "परर्मप्रभुले बतर्मीलाई नम्र तुल्याउनु भयो,  बतर्मीलाई भोको हुन  बदनु भयो र बतर्मीलाई र्मन्न िुवाउनु 

भयो, जसलाई बतर्मीले न ता  जानेका बर्यौ , न ता   बतम्रा पुिाथहरूले  जानेका बर्ए ; रोटीलेर्मात्र बाांच्दैन ,तर 

परर्मप्रभुको रु्मिबाट बनस्कने हरेक वचनले र्मानीस बाांच्दछ ‘भने्नकुरा बतर्मीलाई बुझे्न तुल्याउनलाई उहाले यसो 

गनुथभएको हो। 

 

हो,परे्मश्वरको सेवाको लागी सबै सत्यहरुको उबचत र पुणथ ज्ञान आबश्यक हु ा्ँ दछ।परे्मश्वरको छोराछोरी हुन 

उहाको बचनलाई ध्यानसाँग होबशयारी सार् अध्ययन गनथ जरुरी हुन ।हो,आज हाबर्मले त्यो बदशातफथ  अगाडी 

बढ न पबहलो िुड बकलोलाई हेयौ।                               

                
"आमेन" 

" खाना" 
 

यहााँ, प्रभुको बचनलाई िानाको रूपर्मा बचत्रण गररएको छ।हो,प्रभुको वचन बजवन र र्मानव 

बबकासको लागी आक्तत्मक िाना हो जसै उ बुझाइर्मा अगाडी बढ दै जान्ख्छ र यो अनि 

बजबन आजथन गने र्माध्यर्म पबन हो।सबक्षांिर्मा र बनश्कषथर्मा हार्मी  

२ बतर्मोबर् ३:१६,१७ लाई पढौ। 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हो, बचनलाई यहााँ तरबारको बचन्हको रूपर्मा प्रयोग गररएको छ।तरबार 

युद्धर्मा प्रयोग गररने हबतयार हो तर यहााँ यस्को अर्थ आक्तत्मक छ।हो, परे्मश्वरको 

बचन दुि र िराबीको बबरुद्द आक्तत्मक युद्धको लागी हबतयार हो जसै हार्मी 

बहबु्र ४:१२ र्मा पढ न पाउ ा्ँ छौ।"पररे्मश्वरको वचन जीबवत छ र बक्रयाशील छ। 

उहााँको वचन कुनै दुईधारे तरवार भन्दा धाररलो छ,जसले प्राण र आत्मालाई 

अलग-अलग पाने गरी छेड छ , र जुनचाही हृदयका बबचार र र्मनसायहरु 

िुट्यौने गछथ ।’’ 
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